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Projekt zaktada stworzenie przez Karoline Balcer i Michaline Kacperak
instalacji kinetyczno-dzwiekowej z elementami swietinymi. Tematem prze-
wodnim wystawy jest transgeneracyjne dziedziczenie emociji, ktore staje sie
czescig tozsamosci.
a
Metaforg tematu jest gtdwny element — monumentalny przeskalowany
zegar kulkowy odmierzajgcy rzeczywisty czas. Reprezentuje on pokolenio-
wo dziedziczone traumy, skrajne dysocjowanie emocji, w tym uzaleznieniami
oraz mozliwosci radzenia sobie z nimi, a w efekcie zdrowienie. Odnosi sie do
koncepciji wielu socjologow i lekarzy, jak Gabor Maté, Michat Bilewicz,
dotyczacych uzdrawiania jako procesu wymagajgcego doswiadczania
emocji, tez bolesnych, zobaczenia i nazwania traumatyzujgcych przezyc,
zrozumienia ich wptywu na ciato i umyst.
a
Lawki zachecajg, by zosta¢ w przestrzeni wystawy na dtuzej i wstuchac sie
w jej dzwieki, w tym kul, ktére odmierzajgc czas wyznaczajg rytm.
Kazdy element zegara odzwierciedla sktadowe mechanizmow psychicznych
dotyczacych doswiadczen i jednostki, i zbiorowosci — rodzin, spoteczenstw.
a
Tytut zawiera stowo “Polonia”, bo problemy obecne w Polsce stajg sie
punktem wyjscia do rozwazan. Artystki w swej praktyce siegajg do osobi-
stych rodzinnych doswiadczen (zaburzenia psychiczne, choroba alkoholowa),
podstawag ich tworczosci jest otwartos¢ podejmowania tematow tabu.
Pozwala im to przesledzi¢ mechanizmy i na ich podstawie stworzy¢
uniwersalny model funkcjonowania organizmu poddanego
skrajnym przezyciom.
a
a
Elementy
| zewnetrze Pawilonu

A) tablica LED na fasadzie — wyswietla czesc¢ tytutu, hasto znane ze sklepéw
catodobowych. To pulsujgcy znak czasu. Odnosi sie do permanentnego
dziatania traumy. Nie tylko informuje, ale takze hipnotyzuje i przypomina

o ciggtosci doswiadczenia.
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B) zegar kulkowy — mechanizm inspirowany klasycznymi zegarami
kulkowymi. Konstrukcja z drewna i sklejki o wys. 3 m, obstugiwana przez
elektryczny naped. Kulki wykonane ze szkta z recyklingu (m.in. butelek po
alkoholu), kazda o $rednicy 18 cm i wadze ok. 3-4 kg. Zegar mierzy czas,
ale jednoczesnie ujawnia dziatanie nieustannego cyklu, ktéry zatamuije sie
w momencie krytycznym. Rytmiczny dZzwiek kul uderzajgcych o drewniane
elementy dziata jak “puls pamieci”.

W trakcie realizacji przewidziano testy materiatowe. Ich efektem moze by¢
konieczno$¢ zamiany szkfa na inny materiat, np. aluminium, stal nierdzewna
(lekkie, puste w Srodku).

a

C) tawki wokoét zegara — tworzg mozliwos¢ kontemplacii.

a

D) infografika — przedstawia schemat dziatania zegara

(technicznego i psychologicznego.)

a

E) dwie pdtki z kulami — nowymi i zuzytymi w trakcie dziatania zegara
podczas wystawy (pekniete, zarysowane, ze sladami dziatania systemu

— archiwizacja emocji i nieprzepracowanych doswiadczen).

a

F) tablica LED - przewijajgce sie teksty konsolidujgce, powidok tablicy LED
na fasadzie (A). Na tej samej Scianie, co pétki z kulami (E).

a

a

Model zegara pozwala na spojrzenie z zewnatrz na mechanizm
transgeneracyjnego dziedziczenie emocji. Obserwacje jego dziatania,
refleksje i medytacje. Mozna w ten sposob przyjrze¢ sie poszczegdlnym
elementom, zasadzie dziatania, sitom napedowym i zrobic¢ pierwszy krok
w kierunku poprawy, wzmocnienia, by przetrwac najgorsze doswiadczenia
i przepracowac je.

a

Balcer i Kacperak ponownie razem podejmujg proby zrozumienia
mechanizmow dotyczacych zdrowia psychicznego i szukajg sposobdéw
zdrowienia, uwalniania od traumy. Czesto wigczajg cztonkoéw rodziny w udziat
w projektach. Tym razem ojca Michaliny — zegarmistrza.
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(Gabor Mate, Michat Bilewicz) on healing as a process that requires
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Each element of the clock reflects the components of psychological mechall
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become the starting point for reflection. In their practice, artists draw on
personal family experiences (mental disorders, alcoholism). The basis of their
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A) LED sign on the facade — displays part of the title, a slogan familiar from
00MO0O0000 MMIMN0mOMD O MM O M D 0MofdDMDNODOnomom 0oood
00MDIMIIMTOD (OO0 ID0IMON MM OO00O0moMi0000n0om 00 Mo0mMomamoo
00000D000MDOOm oM



GODLO OCEAN

D 0 00D Om 00 o

B) ball clock — mechanism inspired by classic ball clocks. A 3-metre-high
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of recycled glass (incl. alcohol bottles), diameter of 18 cm, weighing ca. 3—4
kg (each). Clock measures time, but at the same time reveals operation of a
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(lightweight, hollow).

a

C) benches surrounding the clock — create opportunity for contemplation.

a

D) infographic — shows how the clock works, with explanations from 2 areas:
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a

E) 2 shelves with balls — new & worn by the clock during the show (cracked,
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cessed experiences).

a

F) LED board - scrolling consolidation texts, afterimage of LED board on

the facade (A). Same wall as the shelves with balls (E).

a
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emotional inheritance from outside. To observe its operation, reflect and

0 00000 00Mmoomood mommimommoomomo 00MOmoo O Moo om
ving forces, and take the first step towards healing and strengthening oneself
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